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Osaj 0okymeHM npedcmassoa CKyn NPenopyka HACMasnux Ha OCHO8Y OpuU2UHAMHO2 BOKYMeHmMa Koju
je uspaheH y capadrbu KaHuenapuje YjeoureHux Hayuja 3a opoay u kpumuHan (UNODC) u Ceemcke
30pascmeeHe opeaHusayuje (WHO)* . [JokymeHm cadpmu cmepHuue 3a crnposohere
npeseHmMuUBHUX AKMUBHOCMU HA HUBOY WKOse, 0OHOCHO MPOo2pama aKMUBHOCMU 30 Koje ce mMoxce
pehu 0a 0oeode G0 NO3UMUBHUX NPeseHMUBHUX pPe3yamama 30CHO8AHUX HA HAy4YHUM 00KA3UMa.

lMpumapHu yuse npeseHyuje 3anoynompebe Opoaa je npyxcarbe rnomohu maaduma 0a uzbezHy unu
00n0xce noyemak Kopuwhera 0poze, uau, ako cy eeh nouvenu d0a je kopucme, 0a uzbezHy passujarbe
nopemehaja — 3a8ucHocmu.

Jokasu ykasyjy 0a cnedehu ghakmopu rnpedcmassrvajy HajMmohHuje ¢hakmope pusuxka Koju YuHe
Msa0e parbusuMa 0a NMovHy ca Kopuwherbem opoee:

- buonowkKu npouecu

- 0cobuHe nu4HoCMU

- nopemehaju meHmasnHoe 30passba

- 3anywmarbe U 3/10Ccmassbdrbe y nopoouyu

- cnaba se3aHocm 3a WKOAY U 3ajedHuyy

- rososbHe OpywmeeHe HopMe U Mo200HA OKpyHerba

- Hedocmamak 3HaHa 0 Opo2ama U Nocaeduuyama Huxosoe Kopuwhera

®dakmopu pusuka ce pasaukyjy npema yspacHoj 0obu, na he uz moe pasnoea y 08omM OOKYMeHmMy
npeseHmMuUBHe aKMUBHOCMU 6umu MPUKA3aHe Npema y3pacHUM epyrnama yyeHukd Koju noxahajy
OCHOBHY U Cpedrby WKoay (Maahu OCHOBHOWKO/CKU y3pacm U cmapuju OCHOBHOWKO/CKU U
CPeOHeWKO/CKU Y3pacm) aau u npema cmepy 0es08aHA NPeseHyuje - Ka y4yeHUyuma u Kao
nodpwkKa podumesouma.

EpukacHa npeseHuuja npemnocmassba CMpykmyupaHe u 00bpo OeguHucaHe ynoze U
002080pHOCMU, NAPMHEPCME0 U CAPAOHY PA3HUX AKMepd: 3aroc/aeHux y WKoaama, pooumersrsa,
30pascmeeHuUx PAOHUKA U MOAUYUJCKUX CAy#bOeHUKa Koju ce 6ase npeseHyujom HapKomaHuje,
coyujanHux caymbu, npedcMasHUKA AI0KAHE 3ajedHule, criopma, Kyamype u meouja.

Ha Hueoy 3anocaeHux y WKosu, HeonxoO0Ho je obe3bedumu penesaHMHO CMpPYyYHO ycaspuiaearbe
Koje yHanpehyje komnemeHyuje 3arocsaeHux 0a crposooe rnpeseHmusHe aKmueHoOCMu.

*International Standards on Drug Use Prevention, United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC)
and the World Health Organization, 2018.



NPEBEHLMWMIA 3/TOYNOTPEBE APOTA HA M/IABEM OCHOBHOLUKOJICKOM Y3PACTY

Y oBOM y3pacHOM nepuoay, nopoauua je u gasbe npecygHa y couujanmsauuju geue anu LWKoaa u
BpLWHALM Ca HOpMaMa 3ajegHuLe, KynType M obpasoBarba MOCTajy cBe BaxKHWjU paKTopu pasBoja
€MOLMOHANHO, KOTHUTUMBHO W APYLWTBEHO 34paBor nojeguHua. Ynora coumjanHux BewTWUHa U
NpPoCoLMjaIHNX CTAaBOBA PACTe M NOCTAjy K/byYHM 3aWITUTUHM aKTop.

KapakTepuctuke NpeBeHTUBHUX AKTUBHOCTU YCMepeHe HAa Y4YeHUKe Koje YTUUYYy Ha MNO3UTUBHU
ucxopn;:

v' pobpo CTPYKTYMpaHe MWHTEpPaKTUBHE PafMOHULIE KOje 33 UW/b MMajy PasBoj JIMYHUX U
coumjanHux BellTUHa (TonepaHuuja dpycTpaumje y cBakogHEBHOM MBOTY, Ha 6e3beaaH U
3/1paB HauyWH, Pa3BOj CcoLUMjaIHUX KOMMETEHUM]a, Pa3BOj NO3UTUBHUX APYLUTBEHUX HOPMU U
CTaBOBa);

v/ aKTMBHOCTM Kojuma ce pasBMmja fdobpa atmocdepa Yy YYMOHMLM, Y KOjoj ce Heryje
npocouMjasHO MoHallakwe a peaykyje HenpuknagHo (paseoj Tma, ocehaja npunagHocTy,
rpynHUX NpaBuaa Koja cBMma obesbehyjy aa ce ocehajy 6e3beaHo u npuxsaheHo, gocneaHo
pearoBatbe Ha HeMNpPUMEepeHO MNOHallake, Mpeno3HaBake M HarpahuBarbe MOXKes/bHOr
noHawara, popmmpare BPEeAHOCHOr CUCTEMA Y KOME Ce TPy, YYEHE U 3Harbe LEeHe...u
aKTUBHO aHraXoBake YYeHMKa Y OBUM aKTUBHOCTMMA);

v' obesbehuBarbe penoBHOr noxahara LWHKONE, pasBoja BE3aHOCTW 3a LWIKOAY, pPasBoj
oaroBapajyhux jesmuknx nu matemaTMyKMX KOMMETEHLUMja OYEKMBAHMX 3a y3pacT (HapoyuTo
KOJ, 0CeT/bUBUX rpyna);

v' nNpeBeHTUBHE MHTEPBEHLM]e KOje YK/bYyUyjy poanTesbe (Y HacTaBKy JOKYMeHTa)

® Ha OBOM Yy3pacTy, Mpy)atbe MHOopmauMja O crneundpuyHMM ONOjHUM CPeacTBUMA U
noausarbe HMBOA CTpaxa, Kao U Kopuwwherbe HEMHTEPAKTUBHUX MEeTofa — MpeaaBakba, He
[ajy No3UTUBaH NPEBEHTUBHM UCXOA,;

® QaKTMBHOCTM Koje cy ¢OKycuMpaHe WCK/bYYMBO Ha M3rpagtbM CamoMoLlUTOBarba W
emoumoHanHom obpasoBarby, Takohe He AoNpPUHOCE NpeBeHUMjM 3n10ynoTpebe apora.

NPEBEHLMJA 3N10YMOTPEGE IPOTA HA CTAPMJEM OCHOBHOLLIKOJICKOM Y3PACTY U Y PALY CA
CPEQHOLUKO/LMMA

AponecueHumja NpeacTaB/ba Pa3BOjHU NEPUOL, Y KOME MIAAN U3 Kejbe Aa Npey3my yaore o4pacanx
M nocturHy Behy He3aBMCHOCT, YeCTO MOry AOHOCWUTW MOrpelHe ogJjyke v nosehaT CKAOHOCT
PU3MYHMM NOHaLIaHMMa.

3noynotpeba MNCUMXOAKTUBHUX CYMCTaHUM M AeBWjaHTHA MOHAlWarba BPLWIHAYKe rpyne, Kao MU
oabaumBarbe 04, CTPaHe BPLWHAKa, jako yTUUY Ha 34paBo NoHallakbe, MaKo yTULaj poanuTesba U gasbe
oCTaje 3HavajaH. Ha oBOM y3pCTy, BaXKHM 3alUTUTHM GaKTOpU NPOTMB 3/10ynoTpebe gpora cy aobpe
couujanHe BelTMHE, MEHTA/HO M eMOLMOHANHO 34paB/be U APYLWITBEHE HOpme Koje adpupmuily
34paBe KMBOTHE CTU/I0BE U besbeHOCT.



KapakTrepuctuke NpeBeHTUBHUX AKTUBHOCTU YCMEPEHUX Ha Yy4YeHUKe KOje yTu4yy Ha NO3UTUBHU

ucxoga :

v

MHTEepaKTUBHE aKTUMBHOCTM KOje aHrakyjy Y4YeHuKe y Bexbarby AUYHMX WU COLUMjaHUX
BELWTNHA (CynpoTcTaB/barbe CouMjaIHUM NpUTUCUMMa Kopuwherba Apora 1M pas3Boj 34paBuX
OAFOBPA HA M3330BHE KMBOTHE cUTyauumje, Bexbarbe BelTMHaA Cyo4yaBarba, AOHOLWEHA
OA/1yKa U MNpyKakba 0TNopa PUIMYHUM 061MLMMa NOHalLaHa);

Y3pacHO npumepeHo Bohere AUCKYCMja O PasANYUMTUM APYLWITBEHO PaCnpOCTParbeHUM
yBeperwmnMa, CTaBOBMMa, NO3SUTUBHMUM M HEFATUBHUM OYEKMBAbMMA Y BE3U Ca Kopuwherem
apora, ykmydyjyhm un nocneauue 3noynotpebe (nepuenuuja pusMKa 3noynoTtpebe).
Pasbujarbe 3ab1yga 0 HOPMATUBHOj MPUPOAN U OYEKMBAHMMaA BE3aHWM 3a 3/10ynoTpedy
Apora;

Mporpame Tpeba ga cnpoBoae ob6y4yeHM HacTaBHULM Kao 1 0By4eHU BpLHbaLM, aiv OHM MOTy
6MUTKU AOCTYNHU MAALMMa U MPEKO KOMNjyTepa WAM WMHTEpPHeTa, jep M Taja [onpuHoce
CMatbery 3/10ynoTpebe NCMXOaKkTUBHUX cyncTaHuu. Mporpame Tpeba cnpoBOAUTU KPO3 HU3
CTPYKTYMpaHux cecuja (Hajuewhe 10-15) jeaHoM Heae/bHO;

MHgmBmayanHu pag  obyyeHuMx npodecroHanaua ca  ydeHUMUMMa Kog, Kojux cy
naeHTUbMKoBaHe 0COBMHE Kao WTO Cy MMMY/CUBHOCT, aHKCMO3HOCT, ocehaj 6e3Haha (kpaTke
cepwnje cecunja, 2-5 nyTa, Koje NOMarXKy af0/IecUeHTMMa Aa Hayye A3 Ce KOHCTPYKTUBHO Hoce
ca emouMjaMa, YMECTO Aa KOPUCTe HeraTMBHe cCTpaTernje cyodasarba ca npobiemmma Kao
LWTO je HNp. ynoTpeba ankoxona);

Pa3B0oj NO3UTUBHOT LLIKO/ICKOT eToca, nocBeheHoCT WKoau 1 ydewhy y4eHUKa;

YNO3HATOCT yYEeHMKa Ca jaCHUM NpaBUAMMA LWIKONE Y Be3n Kopuwhera gpore y LWKOJACKUM
npoctopMjama W [A0CAeAHO MpUMEerbMBakbe TUX MpaBuaa M WHTepBeHuMja/mocTynaka vy
CNyYajy HUXOBOT Kpuewa (nowTtoBakbe MMpoToKoMa O MOCTynaky y C/Ayyajy npucyctsa U
Kopuwherba NCUX0aKTUBHUX CYNCTaHUM Y 06pa30BHO-BACMUTHUM YCTaHOBaMa);

CaBeToBatbe KO NocTojatba CyMHbe Ha 3710ynoTpeby apora uam ynyhmsare Ha CaBeToBakbE,
Jleyerbe U NpyrKarbe ApYyrux 34paBCTBEHUX U MCUXOCOLMjaNHUX YCNYra;

MeHTOpPCTBO, NpOorpamu NoBesMBarba MIaAMX Ca OA4pPAC/IMMA Ca KOjUMa HUCY Y CPOACTBY U
KOju cy ce obaBesanun Aa opraHM3yjy akTMBHOCTM U pPefoBHO NPOBOAE AEe0 CBOr BPEMEHA ca
MAaAnMa, YKOIMKO cy npolwan oarosapajyhy obyky (y Halloj 3eM/bM ce TPEHYTHO NUAOTMPA
nporpam y Kome cy MeHTOPW CTyAeHTU-BONIOHTEPU)

MpeBeHTUBHE MHTEPBEHLMjE KOje YK/byuyjy poauTesbe (y HacTaBKy AOKYMEHTa)

Ynotpeba HeWHTEpPaKTUBHUX MeToAa, MpeAaBarba, Kao NpUMapHe cTpaTernje Mma Wau
HeraTMBHe WCXOAE€ WAM Hema MpPEeBEHTMBHE MUCXOA4E, KAao M  WCK/bYYMBO MpyXKatbe
nHdopMaumja 1 Noamsarbe HMBOA CTPaxa;

HecTpyKTyMpaHu Anjanosm Ha cecnjama, GoKycrpare Camo Ha U3rpasHby CaMoMnoLwWwToBaka U
eMOoUMOoHaNHe NUCMeHOCTH, noceehuBarbe caMo MOPasHOM OfJ/lyumBatby, Takohe He Aaje
}KeJ/beHU NPeBEHTUBHMU edeKar;

Kopuwherbe BMBLIMX KOPUCHMKA APOra, Kao CBeAOKa 3aBUCHOCTU, MOXEe MMaTU HeraTueHe
ncxone;

He noctoje AoKasM fa paHOOMM3MPAHO TeCcTMpare YYEeHMKa Ha Apory AOonpuHOCU
npeseHUMju 3n0ynoTpebe (Npema noctojehn 3akoHMMa Huje npensuheHo Aa WKona Moxke
[a CNpoBOAN OBAKBE aKTUBHOCTK);



MNPEBEHTUBHE AKTUBHOCTU YCMEPEHE KA POOUTE/BUMA

Kapakrepuctuke npeBeHTUBHUX aKTUBHOCTU KOje YTU4y Ha NO3NTUBHU UCXOA,

v

Nporpamu Koju pasBujajy BeWTUHE poAUTE/bCTBa (MOCTaB/bakbe NpaBMAa WM rpaHuua y
MOHALWAKY Ha HAYMH KOjU je y3pacHO MPUMEPEH, KOHTPO/AA M KBAJIMTETHO CTPYKTyMpae
cnobofHor BpemeHa Aele, YK/byYeHOCT poauTesba y KuBoTe geue — npaherbe HUXOBUX
aKTMBHOCTM W NpuMjaTe/bCTBA, YK/bYYEHOCT Y HWUXOBO y4yere WM 06pasoBatbe, BeLTUMHE
KOMYHMKaLMje, NoapliKa poamTe/bMma O TOME KaKo Aa NocTaHy y30pu CBOjoj Aeuu...)
HaBegeHe nporpame peannsyjy obyyeHn nojeaMHUM/HACTaBHULM UK CTPYYHM CapagHUUM, ¥
BPpEME M Ha Ha4YMH KOju je mnorodaH v MpuBfayaH 3a poauTesbe (BaH HWUXOBOr pagHor
BPEMEHa, Y MPOCTOpPY Koju Huje npesuiie ¢opmMann3oBaH M y Kome mehycobHo nako
KOMYHUUMPAjY), Kpo3 Hajuewhe 10 cecuja

Moapusarbe ayTopuTeTa poamTe/ba je NOBE3aHO Ca HEFATUBHUM UCXOAMMa NpeBeHLMje, Kao
1 PoKycMpate CamMo Ha aeTe

Kopuwhere camo ycmeHor nofydyaBakba M Mpy)Karbe MHbOpMaumja 0 Aporama Tako Aa
poauTe/bM MOTY fia O TOME NpUYajy ca AeLoM He A0NPUHOCKU NpeBeHUNjU

Cnposohere nporpama of cTpaHe cnabo obyvyeHUx nojeamMHaua AOBOAM Y MUTAkbE CBPXY
MHTEepBEHUMje.



